
Brukerveiledning for ABC-gruppe kontakter                     

 

Gruppekontakten skal føre frammøte for hele gruppen sin, og sende inn oversikten til Aldring og helse for vurdering og 

utsteding av ABC-bevis. 

• Når din kommunes ABC-kontakt gir deg tilgang som gruppekontakt, vil du få en e-post med en engangslenke til 

første gangs innlogging. Denne bruker du til å lage et passord. 

• Neste gang logger du inn på abcregistrering.no med brukernavn (e-posten du er registrert med) og passordet du 

laget.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Når du logger inn, kommer du hit 

 

• Her kan du sende e-post til deltakerne på gruppen din 

• Du kan melde på seminar ved å klikke på velg seminar 

• Og når gruppen er ferdig med permen, så klikker du på «send til gjennomgang» 

• Under knappen «logg» kan du skrive kommentarer til frammøteskjema, eller andre ting du ønsker at vi i Aldring og 

helse bør vite. 

• Hvis deltakerne trenger ny lenke for pålogging, eller ABC-bevis, så kan du sende dette. Du klikker på navnet til 

deltakeren, og velger enten Velkomst e-post, eller ABC-bevis helt til høye i skjema under overskriften «ettersending» 

• Alle deltakere logger inn på https://abcportalen.aldringoghelse.no/  her finner de alle sine ABC-bevis, og de kan lese permen 

de tar elektronisk 

https://abcportalen.aldringoghelse.no/


 

Påmelding til seminar 

Du eller ABC-kontakten må melde deltakerne i gruppen på seminar. Det er obligatorisk å delta på begge fagseminar for å 

få godkjent ABC-permen og få ABC-bevis. 

Din ABC-kontakt får informasjon på e-post om tilgjengelige seminarer for din gruppe, så avklar alltid med din ABC-

kontakt på forhånd, før du melder på gruppen din på seminar. 

• Når gruppen din er opprettet av ABC-kontakten, klikker du på velg seminar, da får du opp tilgjengelige seminarer som 

er opprettet av vår leverandør i din kommune. 

 

 



 

• Når du har valgt riktig seminar for deltakerne dine, så klikker du på «lagre valg» Du trenger ikke velge samme seminar 

for hele gruppen 

• Hvis en deltaker ikke deltar på det seminaret den er påmeldt, så kan du melde på et nytt seminar ved å bruke 

rullgardin menyen bak navnet. 

• Når deltakerne har vært på seminar, så er det arrangøren av seminaret som fører oppmøte. 

• Du kan klikke på lenken til seminaret, her finner du program og andre dokumenter som arrangøren tenker at dere bør 

ha. Klikk på ressurser og se om det er dokumenter her.  

 

Som nevnt tidligere, så kan du og ABC-kontakten ettersende lenke til siden for pålogging, https://abcportalen.aldringoghelse.no/, 

og ABC-bevis. Deltakeren kan enkelt logge inn på https://abcportalen.aldringoghelse.no/. Her kan de selv finne sine ABC-bevis, og 

lese permen elektronisk.  

Ved spørsmål vedrørende elektronisk registrering, så ta først kontakt med din kommunes ABC-kontakt, eller 

abc@aldringoghelse.no 

Se her for mer informasjon om ABC-opplæringen: https://abc.aldringoghelse.no 
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