DOKUMENT NR 10.1.1

SØKNADSSKJEMA FOR GODKJENNING AV SKOLER OG BARNEHAGER 
I VESTVÅGØY  KOMMUNE

ETTER «FORSKRIFT OM MILJØRETTET HELSEVERN I BARNEHAGER OG SKOLER M.V.»
SØKNAD

OM GODKJENNING

AV
Skjemaet er utfylt av:

____________________________________
__________________________________

Dato
sted
rektor/styrer
Søknad sendes til Vestvågøy kommune, Postboks 203, 8376 Leknes 
Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
sier i § 6 at eksisterende barnehager og skoler skal godkjennes på nytt innen 31. desember 1998. Dette skjemaet er beregnet på nye og eksisterende virksomheter. Søknadsskjemaet er laget i samsvar med forskriften, og hver enkelt paragraf gjengis i søknadsskjemaet. Det er laget en veileder til søknadsskjemaet.

Om det er for liten plass på skjemaet til beskrivelser og kommentarer, bør en bruke egne nummererte vedlegg. Angi vedleggsnummer i høyre marg.

§ 1 Formål

	Forskriftens formål er å bidra til at miljøet i barnehager, skoler og andre miljøer som nevnt i § 2 fremmer helse, trivsel, gode sosiale og miljømessige forhold samt forebygger sykdom og lyte.


§ 2. Virkeområde

Forskriften kommer til anvendelse ved planlegging, tilrettelegging og drift av:
1. barnehager og andre virksomheter som mot godtgjøring gir tilsyn med og omsorg for barn under skolepliktig alder når:
a)  virksomheten er regelmessig, og
b)  tilbyr en ukentlig oppholdstid på mer enn ti timer, og
c)  antall barn som er tilstede samtidig, er tre eller flere.

2. grunnskoler

3. videregående skoler

 FORMCHECKBOX 
 Barnehage
 FORMCHECKBOX 
 Familiebarnehage
 FORMCHECKBOX 
 
Dagmammavirksomhet  FORMCHECKBOX 

Grunnskole  FORMCHECKBOX 

Videregående skole  FORMCHECKBOX 

Annet

§3. Definisjoner

	I denne forskrift forstås med:

a) INTERNKONTROLL: Å påse at krav fastsatt i eller i medhold av lov eller forskrift overholdes.

b) INTERNKONTROLLSYSTEM: Systematiske tiltak som skal sikre og dokumentere at aktiviteten utøves i samsvar med krav fastsatt i eller i medhold av lov eller forskrift. De systematiske tiltakene skal være beskrevet i administrative prosedyrer.


§ 4. Ansvar. Internkontroll

Leder av virksomheten har ansvar for å påse at bestemmelsene i eller i medhold av denne forskrift overholdes, og skal rette seg etter de pålegg som kommunestyret til enhver tid gir.

Virksomhetens eier skal påse at det er etablert et internkontrollsystem.

Har virksomheten etablert et internkontrollsystem ?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er IK-systemet tilpasset kravene i forskrift om miljørettet helsevern
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentar: 


§ 5. Opplysnings- og informasjonsplikt

Leder av virksomheten plikter å legge fram de opplysninger som er nødvendige for at kommunestyret skal gjennomføre sine oppgaver etter denne forskrift.

Leder av virksomheten skal, med begrensninger som følge av taushetsplikten, sørge for at det uoppfordret gis relevant informasjon til foresatte og/eller elever om forhold ved virksomheten som kan ha negativ innvirkning på helsen.

Finnes det rutiner for informasjon til helseetaten om forhold som ikke er i overensstemmelse med forskriften?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Blir foreldrene varslet dersom det avdekkes forhold som kan ha negativ 
innvirkning på helsen (avvik fra forskriften)?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kort beskrivelse:  


§ 6. Krav om godkjenning

Virksomheter som omfattes av forskriften, jf. §2, skal være godkjent av kommunestyret.

Godkjenning etter denne forskrift fritar ikke for bestemmelser som er gitt i medhold av annet regelverk.

Søknad skal fremlegges for godkjenningsmyndigheten når det foreligger plan for etablering, utvidelse eller endring av virksomheten.

Søknad om godkjenning skal inneholde dokumentasjon som viser hvordan virksomhetens eier vil sikre at virksomheten planlegges, etableres, drives og videreutvikles i samsvar med forskriftens bestemmelser.

Det må fremgå hvor mange barn/ elever og ansatte virksomheten er beregnet for.

Virksomhetens byggeår er:

Hvor mange barn/ elever er virksomheten beregnet for?
barn/ elever.

Hvor mange ansatte er virksomheten beregnet for?
ansatte.

§ 7. Generelle krav.

Virksomheten som omfattes av forskriften, skal være helsemessig tilfredsstillende.

Virksomhetene skal planlegges, bygges, tilrettelegges og drives slik at forskriftens bestemmelser om trivsels-, helse-, hygiene- og sikkerhetsmessige forhold oppfylles på en allment akseptert måte.

§ 8. Beliggenhet.

	Ved valg av beliggenhet for ny virksomhet som omfattes av forskriften, skal det tas hensyn til trafikkforhold, luftforurensning, støy, klimaforhold og risikoforhold i miljøet, samt områdets utforming og topografi.


§ 9. Utforming og innredning

Lokalene og uteområdet skal være utformet og innredet slik at forskriftens formål ivaretas.

Funksjonshemmedes behov skal ivaretas.

Virksomheten skal være utformet og innredet slik at tilfredsstillende renhold og avfallshåndtering er mulig.

Er det tatt hensyn til fysisk tilgjengelighet for personer med ulike 
funksjonshemninger?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskriv kort dette: 

For skoler: Disponeres klasserommene slik at golvflate pr elev som har fast tilhold der,
 er minimum 2 m2 ?
Ja  FORMCHECKBOX 
 
Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon:

For barnehager: Er lekeareal inne i overensstemmelse med arealnormen?
(minimum 4 m2 netto pr barn over 3 år og 5,3 m2 pr barn under 3 år)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon:

Er utforming og innredning slik at det er lett å holde rent?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Finnes det bruksareal med teppegolv?
Ja  FORMCHECKBOX 
 ca m2 :

Nei  FORMCHECKBOX 

Finnes egnede plasser for oppbevaring og tørking av yttertøy? (Knagger 
i korridorer i skoler/garderobe med adskilte hyller/knagger i barnehage) 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

For skoler: Blir det praktisert at yttertøy ikke tas med inn i klasserom?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Bruker elevene innesko?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskrivelse:


§ 10. Mulighet for aktivitet og hvile mv.

Virksomheten skal planlegges og drives slik at den dekker ulike behov for aktivitet og hvile.

Er lekeområdet slik at det gir muligheter for lek for alle aldersgrupper 
i virksomheten?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskrivelse (legg gjerne ved en skisse av utearealet):

Gir lekeområdet muligheter for lek til alle årstider? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Finnes det egnede rom for barn som trenger søvn og hvile?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

( gjelder spesielt barnehager)

Kommentar: 

§ 11. Måltid.

Det skal finnes egnede muligheter for bespisning som også ivaretar måltidets sosiale funksjoner.

Virksomheten skal i nødvendig utstrekning ha tilfredsstillende muligheter for lagring, tilberedning og servering av mat i samsvar med næringsmiddellovgivningen.

Har alle brukerne enkel tilgang til håndvask i.f.m. måltidet? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Oppfyller kjøkken/kantine o.l. næringsmiddeltilsynets krav på området?
 Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

(Se veileder)

Er matservering/måltidene ellers tilfredsstillende i forhold til 
Statens ernæringsråds retningslinjer? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Foregår måltidet i samvær med voksne?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentar:


§ 12. Psykososiale forhold.

Virksomheten skal fremme trivsel og gode psykososiale forhold.

Er det etablert tverrfaglige team tilknyttet skolen/barnehagen med faste 
samarbeidsmøter (bestående av f.eks. barnehage/ skole, skolehelsetjeneste/ 
helsestasjon, PP-tjeneste, barnevernstjeneste eller andre)?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Hvis svaret er nei; er det etablert faste samarbeidsmøter mellom barnehagen/ skolen og:

Skolehelsetjeneste/helsestasjon?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Pedagogisk-psykologisk  tjeneste?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Andre aktuelle samarbeidspartnere?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten rutiner/planer som sikrer jevnlig samarbeid med 
foreldre og elever/barn (foreldremøter, samarbeidsutvalgsmøter, o.a.)?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer:


§ 13. Rengjøring og vedlikehold.

De deler av virksomhetens innendørsarealer som er i daglig bruk, skal ha forsvarlig renhold etter hygienisk tilfredsstillende metoder.

Hovedrengjøring skal gjennomføres årlig i innendørs arealer.

Uteområdet og tekniske anlegg skal vedlikeholdes og rengjøres etter behov.

Har barnehagen/ skolen faste renholdsrutiner/instrukser?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Gjennomføres hovedrengjøring innendørs minst en gang i året?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er inngangspartiene lagt til rette for forebyggende renhold innendørs?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

(Se veileder)
Har skolen/barnehagen rutiner for renhold utendørs?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten et system for ettersyn og vedlikehold
 av tekniske anlegg?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

(Rutiner for filterskift i ventilasjonsanlegg, etc.)

Har virksomheten et system for ettersyn og vedlikehold av uteområdet?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer: 


§ 14. Sikkerhet og helsemessig beredskap.

Virksomheten skal planlegges og drives slik at skader og ulykker forebygges.

Virksomheten skal ha rutiner og utstyr for håndtering av ulykkes- og faresituasjoner.

Rutinene og sikkerhetsutstyret skal være kjent for alle, herunder barn og elever.

Er sikkerheten ivaretatt i inneområdet? (Se sjekklister/veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er sikkerheten ivaretatt i uteområdet? (Se sjekklister/veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er sikkerheten tilfredsstillende ved bruk av de eksisterende 
lekeapparatene? (Se sjekklistene/veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten rutiner ved innkjøp av lekeplassutstyr som sikrer at 
utstyret er godkjent etter Forskrift om sikkerhet ved lekeplassutstyr?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten rutiner og utstyr for håndtering av ulykkes- 
og faresituasjoner?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten rutiner for kontroll av sikkerhet i spesialrom? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten forskriftsmessig personlig verneutstyr i spesialrom?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har virksomheten spesifikke brannvernsrutiner?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskrivelse: 


Er rutinene og sikkerhetsutstyret kjent for alle, både ansatte
 og barn/elever?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskriv kort rutinene for informasjon til nyansatte:


§ 15. Førstehjelp.

Virksomheten skal ha førstehjelpsutstyr i tilstrekkelig mengde og av tilfredsstillende standard. Utstyret skal være forsvarlig plassert. Virksomhetens eier skal sørge for at alle ansatte er kjent med hvor utstyret oppbevares og hvordan hjelp ytes.

Har virksomheten førstehjelpsutstyr av tilstrekkelig mengde 
og standard? ( Se veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kontrolleres utstyret regelmessig m.h.t. funksjon og utløpsdato?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er utstyret oppbevart utilgjengelig for barn? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er alle ansatte kjent med hvor utstyret oppbevares? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har alle ansatte fått opplæring i hvordan hjelp ytes? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskrivelse:


§ 16. Tilrettelegging basert på opplysninger om helseforhold.

Virksomheten skal oppfordre foresatte til elever og barn om å opplyse om forhold ved barnets helse som de ønsker at personalet skal ta særskilt hensyn til.

Hvilke rutiner har virksomheten for å fange opp helsemessige behov som krever spesiell tilrettelegging el. beredskap i forhold til enkeltelever/ barn?

Beskrivelse: 


§ 17. Smittevern.

Virksomheten skal planlegges og drives slik at risikoen for spredning av smittsomme sykdommer blir så liten som praktisk mulig.

Har skolen/barnehagen rutiner for informasjon til foreldre ved f.eks. luseepidemi eller utbrudd av smittsomme sykdommer?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Beskriv: 


Er det gitt informasjon om barnesykdommer/smittsomme sykdommer
 til alle foreldre? (Se veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

§ 18 Røyking

Det skal ikke røykes i virksomhetens inneområde.

I virksomheter som drives i private hjem, gjelder denne bestemmelsen bare i virksomhetens åpningstid.

Er forbudet mot røyking effektivt slik at røyking ikke forekommer
 til noen tid i skolen/barnehagen? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

For virksomheter i private hjem: Praktiseres røykeforbud innendørs 
også utenom åpningstiden? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

§ 19. Inneklima/luftkvalitet

Virksomheten skal ha tilfredsstillende inneklima, herunder luftkvalitet.

Temperaturregulering og ventilasjon skal være tilpasset bruksområdet og årstidsvariasjoner.

Den relative luftfuktighet i rommene må ligge på et slikt nivå at fare for muggdannelse ikke forekommer.

Ioniserende stråling skal ikke overskride et allment akseptert nivå.

Gjennomføres regelmessige manuelle lufterutiner? (f.eks. 1 gang i timen)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er lufttemperaturen termostatstyrt?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er temperaturforholdene tilfredsstillende?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

(19-22°C vinter, 19-26°C sommer)
Er den relative luftfuktigheten under 40% ved vinterforhold?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er rommene fri for ubehagelig trekk? (under 0,15 m/sek)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon: 


Er det mulig å skjerme mot sjenerende solinnstråling og overoppheting? 
(F. eks. markiser eller persienner.) 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon: 


Er karbondioksidkonsentrasjonen i rommene lavere enn 1000 ppm 
(0,10 vol %) ved maksimal belastning? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon: 


Hvilke type(r) ventilasjonsanlegg har virksomheten:

For virksomheter med mekanisk ventilasjon:
kjøres systemet med omluft? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Ligger radonkonsentrasjonen i bygget under 200 Bq/m3?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon: 


Har en sørget for færrest mulig støvsamlende flater i rommene?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentar: 


§ 20. Belysning.

Virksomhetens lokaler og uteområde skal ha en belysning som er tilfredsstillende i forhold til den bruk virksomheten er planlagt for.

Tilfredsstiller virksomhetens belysning kravene i Lyskulturs luxtabell? 
(Se veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon:


§ 21. Lydforhold

Virksomhetens lokaler og uteområde skal ha tilfredsstillende lydforhold.

Er eventuell støy fra tekniske installasjoner i samsvar med 
byggeforskriftene? (Se veileder)
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er etterklangstiden i samsvar med kravene i byggeforskriftene?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei FORMCHECKBOX 

Kommentarer m.h.t. romvariasjon:


§ 22. Drikkevann

Virksomheten skal ha tilstrekkelig forsyning av hygienisk betryggende drikkevann som tilfredsstiller krav i forskrift av 4. desember 2001 om vannforsyning og drikkevann m.m.

Er virksomhetens drikkevannskilde godkjent etter Forskrift av 4. desember 2001 om vannforsyning og drikkevann m.m.?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

§ 23. Sanitære forhold

Virksomheten skal ha et tilstrekkelig antall tilgjengelige toaletter og vasker. Sanitære anlegg skal ha hygienisk tilfredsstillende utforming, kapasitet og standard.

Forefinnes toaletter og sanitært utstyr i tilstrekkelig antall og god stand?
(Se veileder).
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er det dispenser for flytende såpe og papirhåndklær ved alle håndvasker?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

For skoler:

Har klasserom/korridorer (enten/eller), garderober, spesialrom,
 spiserom/kantine håndvask med blandekran? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Dersom det finnes urinal på guttetoalettet, er det utstyrt med 
selvspylende armatur som fungerer? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har alle jentetoalett avfallsbøtte med oppsamlingspose og lokk? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Er garderober og dusjanlegg i tilknytning til kroppsøvingsrom dimensjonert 
for normalbelastning (se veileder) og uten skader i fliser/belegg etc.?
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

For barnehagen:

Har barnehagen gode håndvaskmuligheter tilpasset barnas alder? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har alle vaskerom/ stellerom og toaletter håndvask med blandekran? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Har barnehagen eget stellerom til de minste barna? 
Ja  FORMCHECKBOX 

Nei  FORMCHECKBOX 

Kommentarer til § 23:


§ 24. Avfallshåndtering

Virksomheten skal håndtere og oppbevare avfall på en hygienisk betryggende måte slik at ulemper, herunder smittefare, unngås.

Avfall skal oppbevares forsvarlig. Egnede beholdere skal finnes i tilstrekkelig antall og være hensiktsmessig og forsvarlig plassert.

Beskriv kort rutiner for håndtering og oppbevaring av avfall: 


Risikoavfall:


Spesialavfall:

DOKUMENT 10.1.2

Veileder til søknadsskjema om godkjenning av barnehager og skoler

Innledning
Denne veilederen er ment som en hjelp til å fylle ut søknadsskjemaet. I søknadsskjemaet stilles det en rekke spørsmål som søker må svare ja eller nei på. Veilederen skal forsøke å få fram mer detaljerte krav på hva som må til for at søker kan svare ja.

For noen av paragrafene beskrives hva som må til for å oppnå tilfredsstillende standard. Andre paragrafer utdypes med sjekklister. Slike sjekklister kan også gå inn i virksomhetens internkontrollsystemet. I tillegg til veilederen vises det også til merknadene til den enkelte paragraf i selve forskriften (s 8-15).

Søknaden
Søknaden om ny godkjenning skal inneholde:

1. Utfylt søknadsskjema basert på kartlegging av virksomheten.
2. Handlingsplan med tidsfrister som viser hvordan forskriftens bestemmelser skal oppfylles.

Søknaden skal sendes til:

Ringsaker kommune, Utviklingsseksjonen, Postboks 13, 2381 Brumunddal 
INNHOLD:

§ 4. Ansvar. Internkontroll.
§ 9. Utforming og innredning.

Funksjonshemmede


Arealnormer


Utforming og innredning m.h.t. renhold


Egnet plass for oppbevaring og tørking av yttertøy

§ 10. Mulighet for aktivitet og hvile.

§ 11. Måltid.


Statens ernæringsråds retningslinjer for mat i skolen


Statens ernæringsråds retningslinjer for mat i barnehagen


Veiledning fra Næringsmiddeltilsynet Hedmarken

§ 12. Psykososiale forhold.

§ 13. Rengjøring og vedlikehold.


Renholdsliste for barnehager

§ 14. Sikkerhet og helsemessig beredskap.


Sjekkliste for barnehagens inneområde


Sjekkliste for barnehagens utelekeomåde


Sjekkliste for skolens inneområde


Sjekkliste for skolens uteområde

§ 15. Førstehjelp.


Førstehjelpsutstyr

§ 17. Smittevern.

§§ 19-21 Inneklima/luftkvalitet. Belysning. Lydforhold.

§ 23. Sanitære forhold.

§ 24. Avfallshåndtering
§ 4. Ansvar. Internkontroll

Leder av virksomheten er her rektor ved en skole eller styrer i en barnehage. 

Et internkontrollsystem for barnehager og skoler kan bl.a. inneholde:

a) Beskrivelse av virksomhetens mål

b) Beskrivelse av hvordan barnehagen/ skolen er organisert
Ledelse, organisasjonskart, ansvar og oppgaver, delegering, vernepersonell, elevorganisasjoner m.m.

c) Prosedyrer for etterlevelse av bestemmelsene i denne forskriften

d) Prosedyrer for avvikshåndtering

e) Prosedyrer for korrigerende tiltak

f) Prosedyrer for revisjon av internkontrollsystemet

g) Dokumentasjon som gir oversikt over virksomhetens drift m.h.t. forskriftens krav, (årsrapport o.l.)

Internkontrollsystemet skal være funksjonelt og helst kortfattet. Dette internkontrollsystemet kan med fordel samordnes med internkontrollplikten etter annet regelverk slik som Forskrift om internkontroll (HMS).

§ 9. Utforming og innredning

I. Funksjonshemmede

Bygningstekniske tilpasninger kan være aktuelt i forbindelse med:

· atkomst (atkomstvei og inngang)

· innvendige kommunikasjonsveier

· toalett, garderobe, dusj

· manøverknapper, skilt o.l.

Under betegnelsen funksjonshemmede kommer også personer med f.eks. syns- eller hørselshemninger. Også for disse gruppene kan det være aktuelt å foreta fysiske tiltak. En kort beskrivelse av eventuelle tiltak bør gå inn i søknaden om godkjenning.

II. Arealnormer

Ved beregning av elevantall i et vanlig klasserom bør det planlegges etter en arealnorm på minimum 2 m2 pr. elev. Det må tas hensyn til rommets utforming, takhøyde og ventilasjonsforhold.

III. Utforming og innredning m.h.t. renhold

Inngangspartiet

Det bør finnes rist, kost e.l. ved inngangspartiet. Særlig i barnehager kan det være behov for å spyle av blant annet sølete sko og gummibukser. Toalett bør ligge nær virksomhetens inngang. Dette gir lettere tilgjengelighet når barna er ute, og en forhindrer at unødig mye søle o.l. dras inn når barna må på toalettet.

Inne

En utforming og innredning av inneområdet uten for mange åpne hyller o.l. som støv kan samle seg på, er viktig for at tilfredsstillende rengjøring  kan gjennomføres. Mer om dette under § 13.

IV. Egnet plass for oppbevaring og tørking av yttertøy

I barnehagene er det naturlig at barna kler av seg i en garderobe før de går inn i oppholdsrommene inne. Det finnes mange gode løsninger m.h.t. tørking av tøy som tørkeskap, tørkerom e.l.

I skoler skal ikke tøy tas med inn i klasserommene. Vått tøy (med dyrehår/støv m.m.) er en svært negativ faktor for inneklimaet. Det anbefales også bruk av innesko for å fremme et godt inneklima. 
§ 10. Mulighet for aktivitet og hvile m.v.

I. Aktivitet

Barn og unge i barnehage og grunnskole har et stort behov for å være i aktivitet, og de ulike aldersgruppene har ulike behov. Barnehagen/ skolen må ha et uteområde som er tilpasset barnas alder med tanke på ulike former for lek, utfordringer og sikkerhet.

Barnehagen/ skolen må legge til rette for et variert aktivitetstilbud for:

· store grupper (f. eks. ballbaner)

· mindre grupper (f. eks. rollelek)

· individuell lek (f. eks. klatring)

Lekeområdet må være så stort at de ulike aktivitetene ikke kommer i konflikt med hverandre. Små barn skal ha mulighet for å kunne leke uten å bli forstyrret av eldre barn.

Se ellers:

Sjekkliste til § 14. Sikkerhet og helsemessig beredskap.

II. Hvile

De yngste barna har størst behov for hvile, og barnehagen må ha egne rom der de minste kan hvile i løpet av dagen. 

§ 11. Måltid

Se 


«Statens ernæringsråds retningslinjer for mat i barnehagen»


«Statens ernæringsråds retningslinjer for mat i skolen»


«Veileder fra Næringsmiddeltilsynet Hedmarken»

§ 12. Psykososiale forhold

Et godt tverrfaglig og tverretatlig samarbeid der psykososiale forhold blir satt på dagsorden er viktig. 

Krav om rutiner/planer for å skape gode samarbeidsforhold

Både barnehageloven og grunnskoleloven sier noe om dette. Denne veilederen referer bare til de ulike paragrafene:

Barnehageloven:
§ 1.
Formål

§ 4.
Foreldreråd og samarbeidsutvalg

Grunnskoleloven:
§ 1.
Føremål

§ 16.
Om arbeidsmiljøet og om rettar og plikter for elevane

§ 30.
Foreldreråd

§ 32.
Samarbeidsutvalet m.m.

§ 33.
Elevråd og klasseråd

§ 13. Rengjøring og vedlikehold

Svevestøvet i lufta omkring oss er en viktig faktor for utvikling av astma og allergi. Et av målene med renholdet i barnehager og skoler må være å begrense mengden av dette svevestøvet så mye som mulig. Her er det mange detaljer som er viktige:

I. Forebyggende renhold i inngangspartier:

a) Flater som er lette å holde rene utendørs

b) Vannslange til spyling av regntøy, støvler o.a. i barnehager

c) Kost og rist eller matte foran inngangen

II. Absorberende matter innenfor inngangen
Begrens støvsamlende flater som:

a) Åpne hyller og skap

b) Skap som ikke når til taket

c) Liggende panel

III. Nedfelte lysarmatur
Begrens støvende og støvsamlende inventar som tepper o.a.

IV. Gardiner, møbeltrekk, putetrekk o.l. må kunne vaskes/renses

Innsatsen for inneklimaet kan i enkelte tilfeller komme i konflikt med ønsker om å gjøre oppholdsrom koselige. For mange harde og glatte flater gjør også lydforholdene vanskeligere, etterklangen øker. Her er det viktig å finne en balansegang som både barn, renholdere og personalet ellers trives med.

Renholdsliste

Dette er et forslag til liste over renholdspunkter og de hyppighetskrav som kan stilles til renhold i barnehager:

	RENHOLDSPUNKT
	daglig
	2g/uke
	ukentlig
	månedlig
	4g/år
	årlig
	etter behov

	gulv, bord, stoler, dørhåndtak
	x
	
	
	
	
	
	

	vasker, vaskerenner, WC
	x
	
	
	
	
	
	

	komfyr, oppvaskbenk
	x
	
	
	
	
	
	

	tømming av søppelbøtter
	x
	
	
	
	
	
	

	støvtørking av større inventar
	x
	
	
	
	
	
	

	tepper, matter, puter, pledd (lufting/støvsuging)
	x
	
	
	
	
	
	

	håndklær og kluter
	x
	
	
	
	
	
	

	hyller for leker
	
	x
	
	
	
	
	

	garderobe
	
	x
	
	
	
	
	

	lister og karmer
	
	
	x
	
	
	
	

	madrasser, stoppa møbler (lufting/støvsuging)
	
	
	x
	
	
	
	

	stoler og annet inventar
	
	
	x
	
	
	
	

	kjøleskap
	
	
	
	x
	
	
	

	kjøkkenskap
	
	
	
	x
	
	
	

	tørkeskap/tørketrommel
	
	
	
	x
	
	
	

	utvendig rengjøring av synlige ventilasjonskanaler
	
	
	
	
	x
	
	

	hengende lysarmatur
	
	
	
	
	x
	
	

	bord (alle flater)
	
	
	
	
	x
	
	

	vinduer
	
	
	
	
	x
	
	

	vegger med liggende panel eller ru overflate
	
	
	
	
	x
	
	

	gardiner
	
	
	
	
	
	x
	

	vegger
	
	
	
	
	
	x
	

	fast lysarmatur
	
	
	
	
	
	x
	

	større inventar
	
	
	
	
	
	x
	

	boder, lagerrom
	
	
	
	
	
	x
	

	persienner, solavskjerming
	
	
	
	
	
	x
	

	radiatorer, panelovner
	
	
	
	
	
	x
	

	tepper, matter, madrasser, puter, stoppa møbler
	
	
	
	
	
	x
	

	boning av gulv
	
	
	
	
	
	
	X

	utkledningstøy/dukkeklær
	
	
	
	
	
	
	X

	leker (inne/ute)
	
	
	
	
	
	
	X


§ 14. Sikkerhet og helsemessig beredskap

Virksomheten skal ha rutiner for håndtering av ulykkes- og faresituasjoner.

Det skal være varslingssystemer og varslingsutstyr for brannslukking. Virksomheten må ha prosedyrer for evakuering ved brann og andre faresituasjoner som kan oppstå.

Det skal være rutiner for registrering av ulykker og skader i virksomheten.

Se ellers vedlagte sjekklister for virksomhetens inne- og uteområder. Disse kan også være en hjelp i virksomhetens internkontrollarbeid.

Forskrift om sikkerhet ved lekeplassutstyr

Forskrift om sikkerhet ved lekeplassutstyr er hjemlet i produktkontrolloven. Kontrollen av lekeplassutstyret bør innarbeides i internkontroll-systemet.

For nytt lekeplassutstyr trådte forskriften i kraft 19. juni 1996. For eksisterende lekeplassutstyr trer forskriften i kraft tre år senere, dvs. 19. juni 1999.

§ 15. Førstehjelp

Førstehjelpsutstyr

Førstehjelpsutstyret må være plassert lett tilgjengelig for voksne og utilgjengelig for barn.

Førstehjelpsskapet bør inneholde:

· plaster

· bandasjetape

· saks

· sterile kompresser (5-10 stk)

· desinfeksjonsmiddel (klorheksidin eller pyrisept)

· renset bomull

· enkeltmannspakke (trykkbandasje med festebånd)

· elastisk bind

· fatle og sikkerhetsnåler

· reseptfritt smertestillende middel

· øyebadevann

· engangshansker (Skal alltid brukes ved stell av sår og vask av blod)

· flytende kull (til avgiftning av magesekken hos små barn i barnehagen)

· isposer

Sjekk av utstyr

Førstehjelpsutstyret bør sjekkes en gang pr. halvår med tanke på holdbarhetsdatoer. Skriv opp sjekkdato på innsiden av skapdøra.

Opplæring

Opplæring av de ansatte kan gjøres ved å arrangere førstehjelpskurs, opplæring ved video og/eller ved hjelp av skriftlig undervisningsmateriell.
§ 17. Smittevern

Se plakat fra Folkehelsa "Syke barn og barnehager" med beskrivelse av forskjellige barnesykdommer. De anbefalinger som her blir gitt kan følges i barnehager og skoler.

Virksomhetens helsesøster har ansvar for å framskaffe slikt informasjonsmateriale, og skolen/barnehagen har ansvar for at informasjonen blir gitt videre til ansatte og foreldre.
§§ 19, 20 og 21 Inneklima, belysning og lydforhold.

Temperaturforhold

Lufttemperatur er sammen med lufthastighet den viktigste faktoren for kroppens varmebalanse. Optimal temperatur i undervisningsrom er 20-220C. En økning av lufttemperaturen med 4-5 0C fra 220C fører til redusert arbeidsevne, konsentrasjon og hukommelse og en følelse av tørr luft.

Temperaturforskjellene i rommet er også viktig for komforten. Særlig viktig er den vertikale temperaturgradienten, som er temperaturforskjellen mellom hode- og ankelhøyde. Denne bør ikke overstige 30C.

CO2-måling

CO2 er en atmosfærisk gass med stabile konsentrasjoner i uteluften. Gassen er et avfallsprodukt i menneskers utåndingsgasser, og varierer derfor med personbelastningen i innemiljøet. Gassen i seg selv gir ikke helseskader ved konsentrasjoner som er mulig å oppnå under “normale” forhold, men et høyt innhold av gassen i lufta forteller at luftutvekslingen (ventilasjonsanlegget) i lokalene er for dårlig. Dette betyr at det også kan være andre komponenter i lufta som allergener (f.eks. middrester), gasser fra materialer, lukt, partikler osv. som ikke luftes ut. Høye konsentrasjoner av CO2 forbindes med symptomer som hodepine, tretthet, svimmelhet osv. Fordi CO2 er lett å måle, brukes ofte denne gassen som indikator på luftkvalitet i skoler og barnehager.

Relativ luftfuktighet

Relativ fuktighet er et mål på hvor mye vanndamp lufta inneholder og angis i prosent av full metningsgrad. Tidligere trodde man at tørr luft kunne være skadelig for lungene, og klager på tørr luft som en negativ inneklimafaktor er svært vanlig særlig om vinteren. Nå viser det seg imidlertid at en følelse av tørr luft ofte skyldes for høy romtemperatur kombinert med støv og partikler i inneluften. Om vinteren bør relativ luftfuktighet innendørs ikke overstige 40%.

Lydforhold

Dårlig lydforhold i arbeidsrom som for eksempel klasserom kan virke svært forstyrrende på det arbeidet som foregår. Et problem er støy fra ventilasjonsanlegg. En slik støy skal ikke overstige 40 dB i kontorlokaler eller 32 dB i undervisningsrom.

Et annet støyproblem kan oppstå på grunn av rommets akustiske egenskaper. Harde materialer i gulv, vegger og tak kan gi en ekkovirkning (etterklang) i rommet slik at det oppstår et diffust støynivå som virker trettende og forstyrrende på f.eks. samtaler.

Belysning

Det er viktig at et roms belysning er tilpasset den aktivitet som skal foregå i rommet. En riktig belysning skaper gode synsforhold og øker trivsel.

Den gjennomsnittlige belysningsstyrken i vanlige undervisningsrom skal være minst 300 lux. I rom med veggtavler skal det være separat tavlebelysning, og belysningsstyrken vertikalt på tavlen skal være minst 500 lux.

	INNEKLIMAPARAMETER
	KRAV

	Operativ temperatur
	19-260C. Temperaturen bør ligge omkring 220C

	Gulvtemperatur
	19-260C

	Vertikal temperaturgradient
	Forskjellen i lufttemperatur i 1,1m og 0,1m høyde over gulvet skal være mindre enn 30C

	Lufthastighet
	Maks. 0,15 m/s i oppholdssonen.

(middelhastighet over 3 minutter)

	Relativ fuktighet
	Ved vinterforhold, mindre enn 40%

	Karbondioksid
	Maks. 1800 mg/m3 = 0,10 vol% = 1000 ppm

	Tilførsel av uteluftmengde
	7-10 l/s pr. pers (+ tillegg for bygning og prosesser)

	Tobakksrøyk
	Skal ikke forekomme (gjelder hele døgnet)

	Belysningsstyrke
	300 lux i klasserom

500 lux i skolelandskap

500 lux ved opphengte tavler og kart

	Støy fra ventilasjon
	40 dB i kontorlokaler

32 dB i undervisningslokaler

	Etterklangstid
	0,8 T [sek] i undervisningsrom

2,0 T [sek] i gymsaler

1,5 T [sek] i korridorer

0,6 T [sek] i oppholdsrom (barnehager/ fritidshjem)


Det vises også til Arbeidstilsynets best. nr 444 Klima og luftkvalitet på arbeidsplassen.

§ 23. Sanitære forhold

Når det gjelder antall toaletter i forhold til elever anbefales det som minimum å ha:

· for gutter, enten 1 vannklosett pr 30 og 1 urinalstandplass a 50 ca pr 20-30 gutter, eller 1 vannklosett pr 20 gutter. Urinalet utføres gjerne som renne i rustfritt stål eller porselen, utstyrt med selvspylende armatur. Det er viktig å ha urinaler med varierende høyde slik at alle aldersgrupper kan benytte disse. Gulvet under urinalene må ha rustfrie rister med vannskylling.

· for jenter, minst 1 vannklosett pr. 20 jenter.

Det skal være håndvasker med blandebatteri, tørkehåndklær og dispensere for flytende såpe i forbindelse med toalettene.

Arealnorm for garderober og dusjanlegg i tilknytning til kroppsøvingsrom er til sammen 1-1,2 m2 pr. elev (ERFA 20/79).
Av hygieniske grunner og av hensyn til renholderne, bør en bruke plastpose i alle avfallsbøttene. Der hvor det bare blir kastet papir, er det selvsagt ikke nødvendig å bytte pose ved hver tømming. På toalettene bør en derimot skifte poser daglig.

Håndvasker med blandebatteri bør forefinnes i klasserom eller klasseromskorridorer, spesialrom og spiserom/kantine.

Dersom en i barnehagen bruker tøyhåndklær til hvert barn istedenfor papirhåndklær, er det viktig at det er såpass avstand mellom knaggene at håndklærne ikke kommer nær hverandre. Håndklærne må vaskes minst en gang per uke.

§ 24. Avfallshåndtering

Det skal være rutiner for behandling av spesialavfall (f.eks. kjemiske rester fra naturfag, lakk/maling fra sløyd, fremkallervæske fra fotolab).
DOKUMENT NR 10.1.6
SJEKKLISTE FOR BARNEHAGER

Eier/styrer:

Dato:

Navn:

Antall barn:

Adresse:

Tlf.nr:

Uteområdet


Ja
Nei
Er bassenger, brønner, bekker sikret/tørrlagt ?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er bakkeoverflaten godt drenert slik at vanndybder over 10 cm unngås ?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er farlige skrenter eller stup sikret ?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er adkomstvei og uteplass tilfredsstillende måkt og strødd vinterstid.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er overflaten fritt for glasskår, rustne spiker o.l.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er uteområdet fritt for stikkebusker og giftige planter/busker. 
(Oversikt skaffes fra giftsentralen på tlf. 22 60 84 607www.giftinfo.no).
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er lek og trafikk adskilt med et gjerde som er 90-110 cm. høyt.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Innbyr gjerdet til klatring.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er port i gjerde og/eller til trafikkert vei barnesikret.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er garasjer og lagerrom for hageutstyr etc. avstengt i barnehagetiden.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har lekeområdet en trygg akebakke. (ingen stolper o.l.barn kan kollidere med).
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Sjekkes hustak jevnlig/er sikret mot snøras og istapper.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Dekkes evt.sandkasse til etter dagens slutt og i helger/høytider/ferier. (NB katter)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er uteområdet røykfritt (skal være det)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Lekeapparater


Ja
Nei
Er lekeapparatene slik utformet at ikke barn kan henge fast. 
(bl.a. ikke åpninger mellom 11 - 23 cm)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er lekeapparatene (særlig huskestativ) forsvarlig festet og stødige, i bakken, til vegg ?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir lekeapparater i tremateriale jevnlig sjekket for råte- og slitasjeskader
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir lekeapparater av jernkonstruksjon kontrollert for rust, brudd og slitasje.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir tau, bolter og oppheng jevnlig sjekket for slitasjeskader.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har alle lekeapparater med fallrisiko støtdempende underlag 
(f.eks 40 cm dyp siktet, ikke byggbar sand).
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er lekeapparatene uten utstikkende deler eller skarpe kanter som barn 
kan skade seg på. 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er bolter og skruer nedsenket og godt tilskrudd. 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er eventuelle spiker skikkelig slått inn og spissene bøyd.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er bevegelige deler og fjærer på lekeapparatene utformet slik at de ikke
kan klemme/klippe fingrene.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er huske/vippeseter av støtdempende materiale (f.eks bildekk)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er huskestativene plassert slik at andre aktiviteter ikke kommer i konflikt
med huskens utsvingsområde
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er det sklisikret plattform øverst på frittstående sklie med rekkverk som går
naturlig over i selve sklia.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er det oppbremsningsflate på slutten av en evt. sklie
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jevnlig vedlikehold av uteområde og leker er viktig.

Inneområdet

Generelt
Ja
Nei

Er inneområdet røykfritt (skal være)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er det teppegulv i barnehagen
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er evt. trapp sikret med solid grind oppe og nede.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

En evt. grind må ikke innby til klatring og avstanden mellom sprossene 
må ikke være mer enn 10 cm.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har barnehagen solavskjerming
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er solavskjerming nødvendig 
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er dører med store glassfelt merket slik at det er godt synlig at
det er glass i dem.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er glasset av en slik art at det ikke knuses dersom et barn faller mot det.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har dørene i barnehagen klemsikring.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er dører til evt. badstu, kjellerrom o.l. sikret med lås.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Kan dører til kjølerom, fryseskap, tørkeskap e.l. åpnes innenfra for et barn.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har bygningen balkong/terrasse/hems med et gelender utformet slik at 
det ikke oppfordrer til klatring.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

(På balkong/terrasse/hems må ikke gjenstander settes ved rekkverket da barn kan klatre og falle ned)
Er gelenderet solid og åpningen mellom rekkverk og gulv på maks 10 cm.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er balkong/verandadører og vinduer sikret slik at barn ikke kan åpne dem.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har vinduer hvor det er fallhøyde utenfor luftesperre på maks 10 cm.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Dersom gelender/rekkverk har stående sprosser, er åpningen mellom disse
 maksimum 10 cm.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er åpningen mellom trinnene i trapper med åpne trinn maksimum 10 cm.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er inneområdet fritt for giftige planter/busker. 
(oversikt skaffes fra giftsentralen på tlf. 22 60 84 60/www.giftinfo.no).
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har de ansatte fått opplæring i bruk av førstehjelpsutstyr
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er førstehjelpsskrin og engangshansker lett tilgjengelig for den voksne.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Inneholder førstehjelpsskrinet:
Ja
Nei
Plaster?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Bandasjetape?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Saks?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Sterile kompresser? (5-10 stk)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Desinfeksjonsmiddel? (klorheksidin eller pyrisept)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Renset bomull?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Enkeltmannspakke? (trykkbandasje med festebånd)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Elastisk bind?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Fatle og sikkerhetsnåler?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Reseptfritt smertestillende middel?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Øyebadevann?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Engangshansker? (ved stell av sår og vask av blod)
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Flytende kull? (til avgiftning av magesekken hos små barn )
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Kjøkken 
Ja
Nei

Har barnehagen vann fra godkjent vannforsyningssystem etter 
forskrift av 4.12.2001?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er temperaturen på varmtvannstanken innstilt på maks 55 °C?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir medisiner o.l. oppbevart i eget låst skap, utilgjengelig for barna?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har komfyren veltesikring,kasserollevern,stekeovnsdør med dørsperre 
og helst lav overflatetemperatur?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir skarpe og spisse gjenstander oppbevart barnesikkert?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir husholdningskjemikalier, toalettartikler og rengjøringsmidler o.l.
oppbevart barnesikkert?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Oppholdsrom/soverom
Ja
Nei

Har panelovner maks 60°C i overflatetemperatur?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er vedovner og oljekaminer beskyttet/inngjerdet?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er alle stikkontakter barnesikret?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er smålamper i lekerom, hvilerom fastmonterte?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er møblene solide og stabile?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er det hjørnebeskyttere på utstikkende skarpe hjørner på møbler o.l.
 i barnas tinninghøyde.?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er skap, hyller, køyesenger o.l. godt festet til vegg e.l. slik at de ikke kan velte+
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Ved ribbevegger i barnehagen, ligger det en stødig madrass med god 
demping i nedfallsområdet?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har soverom vindu med luftemuligheter?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Sover barna  i egne senger/sengetøy?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Bad/toalett
Ja
Nei

Er badet tilrettelagt for stell av småbarn, knagger til håndklær, plass til 
bleieposer, stødig stellebord etc?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Skilles det mellom bad/toalett og kjøkken, dvs er det drikkekopper etc.
 på bad/toalett?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er kraner tilgjengelige for barn skoldesikre, med tappetemperatur på 
maks 38°C?
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har barnehagen toalett med håndvask, såpedispenser og tørkepapir
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Leker
Ja
Nei

Er leker som brukes av god sikkerhetsmessig kvalitet.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Blir lekene jevnlig undersøkt og vedlikeholdt.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er lekene uten løse deler som barn kan sette i halsen eller på annen måte 
skade seg på.
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Er tusjer og fargestifter giftfrie
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Målinger
Hvilke målinger er utført:
Atmosfærisk
 FORMCHECKBOX 

Termisk
 FORMCHECKBOX 

Akustisk
 FORMCHECKBOX 

Aktinisk
 FORMCHECKBOX 

Radon (vann? luft?)
 FORMCHECKBOX 

Merknader:

Plassering av håndvask bør være på toalettet slik at man slipper å ta i dørklinken først.

Gulvvarmen sin effektandel bør ikke være større enn at temperaturregulering kan skje relativt raskt i rommet. Oppvarmingssystem hvor hovedtyngden av varmeeffekten er installert som varmekilder under vinduer, samt en mindre del som gulvvarme fungerer godt. Man unngår kaldras, jevnere oppvarming ved store temperatur svingninger og gulvsonen er oppvarmet.
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